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PÊCHE À
PIED
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FOUESNANT-LES GLÉNAN



JE PÊCHE À PIED

Où ?Où ?
Tout à la pointe du Cap-Coz, lorsque  
la mer se retire pour laisser paraitre 
les rochers, voici un cadre naturel 
idéal pour s’adonner à une activité 
ludique et responsable.

Au rythme de la marée, dans cette 
atmosphère iodée apprenez les 
bons gestes de la pêche et prenez 
un bol d’air marin en famille!

L’activitéL’activité
Participez à une sortie pêche à pied.  
Dès 5 ans, à la Pointe du Cap-Coz, en 
compagnie de notre guide, découvrez les 
petits habitants qui peuplent le milieu marin 
et les bonnes pratiques de la pêche à pied.

• Lunettes / chapeau / protection solaire
• Seau et épuisette 
• Chaussures allant dans l’eau ou bottes

1h30

Adulte : 9€
Ado (13-17 ans) : 7€
Enfant (5-12 ans) : 6€ 
Réservation à l’Office de  
tourisme

Pointe du Cap-Coz
Plage du Cap-Coz

(se garer sur le parking 
au bout de la pointe)

infos pratiquesinfos pratiques  

OFFICE MUNICIPAL DE TOURISME  
DE FOUESNANT-LES GLÉNAN

4 Espace Kernévéleck • B.P. 14 • 29170 FOUESNANT
Tél. 02 98 51 18 88 • e-mail : info@tourisme-fouesnant.fr

PRIX
PRIX

prévoir

prévoir

lie
u de rendez-vous

lie
u de rendez-vous

du

rée

du

rée

Juillet - jeudi ou vendredi

• �09 juillet - 10h30
• 15 juillet - 14h30 
• �22 juillet - 09h30
• 29 juillet - 15h00

Août -  jeudi ou vendredi

• �06 août - 09h45
• 12 août - 14h00
• 20 août - 09h30 

Rendez-vous 15 mn  
avant le début de l’activité
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